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Produits solaires : comment s’y retrouver ?

Chroniqueuse : Laurence Dorlhac

Des soins 2 en 1 qui font creme solaire et font de teint pour cacher vos petites imperfections
sur la plage, des produits avec un effet glacon rafraichissant ou des cremes avec 3 indices de
protection integres... Cet ete, les produits solaires innovent ! Alors comment s’y retrouver ?
Lequel vous convient ? Que vous ayez une peau sensible ou un petit budget, que vous soyez
sportive ou glamour... Laurence Dorlhac vous pare pour vos bains de solells !

4 categories de produits solaires

Petits prix : déferlante des formats XXL

Peau sensible : le bio s’y met, les filtres chimiques sont plus mesures

Sexy : le boom des huiles avec une reelle protection

Sportive : enfin des textures étudiees (plus tenace, format pratique, texture non collante des
waterproofs)

Nivea Protect & bronze, active le bronzage, stimule la production de mélanine, en vente en
grande distribution 14€

Clinique spray corps SPF25, non gras, 100% sans parfum, en vente en parfumerie 19€
www.clinigue.com

Mixa, lait solaire tolérance optimale, enfant & adulte, visage et corps, formulé pour minimiser les
risques d’allergie, 11€

www.mixa.fr

J'al la peau... sensible

Avene reflexe 50+, tres haute protection, texture fluide et legere, seulement 30ml et flacon
extra-plat qui se glisse dans la poche, 10.90€

Kibio SPF30, fluide protecteur visage, prévention rides, taches brunes, certifié bio, en vente en
pharmacie et parapharmacie 17€

www.Kibio.com

Lovea spray SPF50 kids, certifié bio, en vente en grande distribution, 14.99€

www.lovea.fr

Uriage, Bariesun enfants SPF50+ maillot anti-UV, seulement 3 filtres, texture ultra-fluide, non
grasse, en vente en pharmacie et parapharmacie, 18.80€

www.labo-uriage.com

J'aime étre...sexy

Vichy Huile solaire capital soleil SPF 40, protection cellulaire profonde, sans paraben, en vente
en pharmacie et parapharmacie, 14€

www.vichyconsult.fr

SVR 50 Compact, 2 en 1fond de teint et protection solaire. Permet une haute protection

solaire tout en masquant les imperfections et en unifiant le teint, en vente en pharmacie et
parapharmacie, 12€

www.labo-svr.com

Sephora SPF 15-30-50 Creme solaire ajustable pour voyager leger ! Un seul flacon et 3 indices
de protection a choisir en fonction de l'intensité du soleil, du bronzage ou de la zone a protéger,
22.90€

www.sephora.fr

Je suils ... sportive

Jeewin creme solaire haute protection SPF 50, visage et corps, sans paraben, résistante a
'eau, produit concu de facon eco-responsable, emballage recyclable et pas de suremballage
pour eviter les déchets superflus 10€

Boutique en ligne : www.jeewin.fr

Eucerin sun spray transparent SPF 30, absorption rapide, texture non grasse, en vente en
pharmacie et parapharmacie 16.20€

WwWw.eucerin.com

Vichy Icy protection SPF 30, Lait protecteur, hydratation glacee, effet glacon immeédiat, texture
non grasse et non collante. 13.520€

www.loreal-paris.fr



